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SOLIDARIEDADE NA INCERTEZA PERANTE A CRISE

Na edic¢do n° 11 do “Bola Amarela" A
(Nov.11) abordei, como sentimento da
Diregdo, as dificuldades que a APAC
poderia vir a sentir, em termos de
sustentabilidade, no decorrer do ano
letivo em curso.

Cinco meses depois, felizmente, ndo se
confirmou o previsto, mas continuamos
expectantes, tendo sido dado conta da
situagdo aos associados na recente
Assembleia Geral da APAC.

A incerteza obriga a uma maior
consciéncia social nos cidaddos, pois o
estado social € finito e as pessoas, em
geral, estdo a viver com muitas
dificuldades.

As IPSS, face d mais dificil crise
econdmica e social, apds o 25 de Abril

de 74, véem-se confrontadas, por um
lado, com uma recessdo que lhes limita
o financiamento e os apoios sociais,
(Estado) por outro lado, devido ao
desemprego, e ao aumento da pobreza
real e envergonhada (por encerramento
ou restruturagdo de empresas ou por
mudangas na estrutura familiar), que
origina um decréscimo nas
comparticipagdes familiares, condi¢do
importante para sustentabilidade
destas.

Apesar de tudo, devido a
heterogeneidade da condigdo social das
criangas que frequentam a APAC,
através do Gabinete de Agdo Social, e
da Diregdo, tem sido dado apoio as
familias mais necessitadas aquando de
atrasos justificados no pagamento das

mensalidades, ou por situagdo de
desemprego do pai ou da mde, ou
outras situagdes que tém chegado ao
nosso conhecimento.

O apoio tem sido diversificado, ou
interno, como a Ultima corrida soliddria
cuja receita liquida ird servir para a
entrega a algumas familias de cabazes
de compras, ou externo através de
Redes Apoio Social.

Acreditamos que hd potencial em
Portugal para alterar esta situagdo, que
infelizmente € ciclica, mas temos que
fazer por isso! Entretanto podeis
contar connosco, sobretudo os mais
desfavorecidos, tal como creio que
estes também poderdo, das formas
mais variadas, contar convosco.

José Casaleiro

CPCJ —- UMA JANELA DE ESPERANCA

As Comissoes de Protecdo de Menores
surgiram em Portugal em 1978. Em 1991,
ganham autonomia envolvendo as
comunidades locais, enquadradas pelo
Decreto-Lei 189/91.

Em Janeiro de 2011, com entrada em
vigor da lei n® 147/99 - Lei de Protegdo
de Criangas e Jovens em Perigo (LPCJ),

as Comissdes sdo reorganizadas
passando a desighar-se: Comissdes de
Protegdo de Criangas e Jovens - CPCJ.
Estas sdo entidades oficiais ndo
Jjuridicas baseadas numa légica de
parceria local (Municipio, S. Social,
Ministério da Educagdo, IPSS, Servigos
de Salde, etc.), com autonomia
funcional, que visa promover os direitos
e a protegdo de criangas e jovens.

No Concelho de Vila Franca de Xira,
estd também constituida uma comissdo
que tem realizado um trabalho de
exceléncia em prol das criangas,
reconhecido por vdrios parceiros a hivel
nacional, atualmente com solicitagbes
para intervengdo cada vez em maior
ndmero, fruto da atual conjuntura
socioecondmica em que o pais se

encontra.

Foi assim, com enorme orgulho que a
acolhemos, juntamente com a Comissdo
Nacional, nas nossas Instalacdes, no dia
24 de Fevereiro, para a apresentagdo
formal, por parte desta, do seu Plano de
Atividades para o ano de 2012.
Pensamos, pelo que vimos e ouvimos, que
o interesse superior da crianga continua
salvaguardado.

Para todos aqueles que vdo ler este
artigo, deixo este pensamento, que
traduz o quanto, por vezes, é fdcil
mudar o destino de uma crianga.

"S6 é possivel ensinar uma crianga a
amar, amando-a”

Goethe

Paulo Mata



Editorial - Protocolo de Cooperagdo

Um dos principais fatores
para a sustentabilidade da
APAC ¢ o apoio financeiro
publico, proveniente dos
Ministérios da Seguranga
Social e da Educagdo.

Este apoio ¢ estabelecido
em acordos de cooperagdo,
por valéncia, tendo por base o previsto
no protocolo de cooperagdo que
determina anualmente, entre outras
questdes, a comparticipagdo financeira
do estado, para as prestagdes sociais.

José Casaleiro

O protocolo assinado em 17 de Janeiro

2012, entre a CNIS, organizagdes

congéneres e o governo tem aspetos

positivos, sendo de realgar os

seguintes:

— Ajustamento no valor das prestagdes
sociais que ndo sendo o necessdrio e

desejdvel é razodvel face a
conjuntura;

— Flexibilizagdo e maximizagdo das
capacidades, nomeadamente em
Creches, Lares de Idosos, Lares de
Infancia e Juventude, etc.;

— Reconhecimento do direito de
escolha dos pais na educagdo para os
seus filhos, designadamente da
frequéncia na valéncia do ATL.

Se 0s dois primeiros aspetos sdo

importantes, para a APAC o Ultimo tem

um valor acrescido pois, se os pais,
como tem vindo a acontecer,
continuarem a optar pela resposta da

Instituicdo ho ATL, a nivel do acordo de

cooperagdo retornar-se-d ao ATL

cldssico, condigdo importantissima para

o equilibrio financeiro da valéncia e para

a sustentabilidade global da APAC.

25 de ABRIL

Apesar dos ataques que tem sido alvo, de diversas proveniéncias,

comemorou-se o 38° aniversdrio do 25 de Abril.

A existéncia da APAC e muita da sua vida deve-se a esta data libertadora.
Dai uma saudagdo ao dia da Revolugdo dos Cravos.

Num curto espago de tempo, faleceram duas funciondr
A educadora Paula Ribeiro e a auxiliar Gracinda Mendes (que tinha pas

A APAC
Os 4 Anos

Os quatro anos de idade constituem
um periodo decisivo no
desenvolvimento das criangas. Estas
sto mais espontdneas e expansivas.

A crianga afirma a sua autonomia e
individualidade, gosta de ajudar e de
se sentir responsdvel. A crianga
nesta faixa etdria gosta de brincar
em grupos maiores e jd seleciona
com quem quer brincar.

A amizade comeca a ser mais
valorizada. A linguagem é um
verdadeiro meio de comunicagdo,
cada vez mais rigoroso, claro e
detalhado.

Interessam-se por diferentes
assuntos e gostam de ser ouvidas.
Contam histérias misturando ficgdo
e realidade. Apreciam o relato de
contos, especialmente os
fantasiosos. A leitura e a escrita
comegam a suscitar curiosidade.

Sendo que cada crianga é um ser
tnico em situagdo de aprendizagem,
estas tém as suas necessidades
especificas e o seu proprio ritmo de
aprendizagem e deste modo como
agentes educativos devemos

recentemente da situacdo de reforma).

A sua maneira, ambas, durante muitos anos, vestiram a camisola da Instituigdo.

Até sempre Paula e Gracinda.

— Todos os pais/encarregados de educagdo deverdo entregar, ha
secretaria, a fotocépia da declaragéio do IRS durante o més de Maio.
— A APAC estard encerrada ho dia 17 de Maio, feriado municipal.

— As colénias abertas decorrerdo de 11/06 a 22/06 para o pré-escolar
na praia de Carcavelos e de 18/06 a 29/06 para o ATL na Costa da
Caparica

— A APAC encerrard aos utentes, para reorganizagdo dos seus espagos,
na semana de 10 a 14 de Setembro.
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A PRINCESA
MALCRIRDA

respeitar as suas caracteristicas
individuais.

C, com estas duas mortes prematuras ficou, sem dlvida, mais pobre.

Ana Rita Santos

Um livro nas mdos de uma crianga pode levd-la a
voar por mundos de fantasia, imaginagdo e magia.
Os pais t&€m um papel fundamental no despertar
do gosto pela leitura dos filhos.

Ler em familia é divertido, reforga os lacos
afetivos e o prazer do convivio.

Sugestdes de leitura:

\_N’\S \

1nes Pure

Mariana Magalhes === Luisa

Ducla Soares

A Camchiinha ¢ o Rathe




Pr‘oje'ro'

A Primavera no ATL Atelier de xadrez no ATL ATL na Academia de Campo



VIAJAR COM OS CONTOS

" Se quiser falar ao coragdo dos homens, Hd que se contar uma historia.
Dessas onde ndo faltem animars, ou deuses e muita fantasia. Porque € assim
suave e docemente que se despertam consciéncias”.

Jean de La Fontaine, séc. XVIT

As equipas de pré-escolar desenvolveram um projeto centrado nha temdtica
das histérias, que decorreu entre 23 de Janeiro e 26 de Fevereiro de 2012.

O projeto “Viajar com os Contos” surgiu da necessidade de partilhar com
outros grupos diferentes formas de trabalhar/explorar os contos infantis.
As diferentes abordagens sobre os contos favoreceram a comunicagdo,
fortaleceram lagos afetivos e desenvolveram competéncias.

Os procedimentos utilizados no decorrer do projeto foram: reunides de
equipa para a escolha do tema, elaboragdo de mapas semanais de atividades,
de modo a proporcionar experiéncias diversificadas ds criangas.

As semanas foram organizadas por diversos ateliers: matemdtica,
linguagem, expressdes pldstica, musical, motora e dramdtica. Cada sala
tinha um exemplar do projeto para consulta dos pais.

A avaliagdo do projeto foi continua, positiva e enriquecedora. Uma

experiéncia a repetir!
Educadoras de Infancia - Carla Brito e Helena Silva

CONTATOS
Sede:
Tel: 219 592 507 - Fax: 219 564 885
Tim: 925 700 620
Delegagdo Canigos:
Tel: 219 593 689 - Fax: 219 540 459
Delegagdo Quinta da Piedade:
Tel: 219 540 450 - Fax 219 540 459
Tim: 925 493 643
Delegagdo Chepsi:
Tel: 219 534 981 - Fax: 219 564 885
E-mail: apac@apac.pt

ALIMENTACAO SAUDAVEL NA INFANCIA E JUVENTUDE

Decorreu no dia 21/03/12, nas instalagées da APAC, na Quinta da Piedade
2.° Fase, uma sessdo informativa sob o tema "Alimentagdo sauddvel na
Infancia e Juventude”, para a qual foram convidados a assistir os pais/
encarregados de educagdo.

O tema foi apresentado pela dietista Dr.* Odete Santos, tendo abrangido
globalmente a importdncia de praticar uma alimentagéo sauddvel desde os
primeiros dias de vida, jG que as repercussées desta atitude se prolongam
pela vida fora.

Foi também apresentado pela nutricionista Filipa Elias o resultado do
estudo antropométrico com base nos dados recolhidos junto dos utentes
com autorizagdo parental para nele serem incluidos,

pela equipa da Blos. As Coordenadoras

RASTREIO DA LINGUGEM - GRUPOS DE 5/6 ANOS

A institui¢do realizou nos meses de Fevereiro e Margco um rastreio de
linguagem, com os grupos de 5/6 anos, através da aplicagdo de testes
especificos ds criangas que frequentardo o 1° ciclo no ano letivo 2012/13.
Pretendeu-se com esta agdo, verificar se as criangas apresentam um
desenvolvimento compreensivo e expressivo da linguagem adequado a sua
faixa etdria, alertando para uma intervengdo precoce nos casos em que se
justifique.

O rastreio foi realizado por terapeutas do Laboratdrio da Fala, no dmbito

do protocolo estabelecido com a APAC.
As Coordenadoras

ARTIGO DE OPINIAO
ACORDO OU DESACORDO ORTOGRAFICO

Decidiu a redacgdo de "Bola Amarela" aplicar o novo
acordo ortogrdfico. Nada a contestar, obviamente.

Mas penso que o titulo deste artigo reflecte a
situagdo/confusdo que se vive sobre o assunto.

Foi estabelecido que a entrada em vigor da nova
ortografia se faz até ao Verdo de 2014. E entretanto
ja alguém do governo admite fazer-se alteragdo a
alteragdo! Bom, até que venha outro a dizer que ndo,
como é costume.

Dizem os defensores do hovo acordo que isso
corresponde a hatural evolugdo da lingua, dando como
exemplo que agora e desde hd muito ndo é concebivel
escrever-se pharmdcia assim, como jd se escreveu e
que ndo faz sentido escrever-se excepgdo com p
quando o p hdo se € e que assim se unifica a
ortografia da lingua falada por sessenta milhdes de
pessoas.

Dizem os adversdrios do hovo acordo que ndo havia
necessidade disso até porque a unificagdo ndo estd a
fazer-se na realidade, considerando que, por exemplo,
intercepgéio em portugués perde o p em brasileiro
mantém o p e contacto em portugués mantém o c e em
brasileiro ndo mantém. E mais! Hd casos em que se
aceitam as duas ortografias! Por exemplo: facto e
fato, sector e setor, recepgdo e recegdo.

Sdo estas umas breves notas sobre o acordo/
desacordo ortogrdfico. As quatro pdginas de "Bola
Amarela" ndo chegariam para a discussdo entre um
pré e um contra.

Como se vé este artigo foi escrito de acordo com a
anterior grafia.

2014 ainda vem longe. Depois se verd.

Antonio Nabais
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